ПОЛОЖЕНИЕ

Для  6 - 7  классов
Порядок выполнения норматива № 2 (одевание противогаза)
При надевании противогаза по команде «ГАЗЫ»:
Противогаз в положении «походном». Участник задерживает дыхание, закрывает глаза. Вынимает противогаз из сумки. Прикладывает нижнюю часть шлем-маски под подбородок и резким движением рук вверх и назад натягивает ее на голову так, чтобы не было складок, а очковый узел располагался против глаз. Устраняет перекос и складки, если они образовались при надевании шлем-маски, делает полный выдох, открывает глаза и возобновляет дыхание.
Временные показатели и оценка за выполнение норматива № 2

Менее 6 секунд – 10 баллов

За каждую секунду больше 6 секунд – минус 1 балл

Ошибки, снижающие оценку
	На два балла
	На один балл

	1. при надевании противогаза обучаемый не закрыл глаза 
2. при надевании противогаза обучаемый не затаил дыхание;
3. неправильно подобран размер противогаза

4. при надевании противогаза обучаемый после надевания не сделал полный выдох;
	1. допущено образование таких складок или перекосов, при которых наружный воздух может проникать под шлем-маску противогаза 




ПОЛОЖЕНИЕ

Для  8 классов

Порядок выполнения задания
При надевании ОЗК в виде плаща по команде «Плащ в рукава, чулки, перчатки надеть», «ГАЗЫ»:
Участник снимает сумку с противогазом, раскатывает плащ. Надевает чулки, застегивает хлястики и завязывает тесьму на брючном ремне. Раскрывает плащ и, взявшись за держатели, заносит плащ и надевает плащ в рукава. Застегивает полы плаща, оставив не застегнутыми два верхних шпенька. Переводит в «боевое» положение противогаз. Надевает капюшон плаща. Застёгивает два верхних шпенька. Заворачивает рукава плаща если необходимо и надевает перчатки; опускает низки рукавов плаща на краги перчаток, надев петли на большие пальцы. 
Преодолевает «зону заражения» и снимает ОЗК с учетом направления ветра.
Время выполнения на надевания ОЗК:
2 минуты
За каждую 10 секунд свыше – минус 1 балл

Ошибки, снижающие оценку
	На один балл
	На пять баллов

	1. за каждый не застегнутый шпинек;
2. допущено образование таких складок или перекосов, при которых наружный воздух может проникать под шлем-маску противогаза;
3. касание зараженной одежды открытыми участками тела  человека;
4. не сделан шаг при снятии чулков;
5. не сделан шаг при снятии противогаза;
6. не завязаны обе тесьмы на поясном ремне;


	1. Неправильно определено направление выхода из зараженной зоны
2. Не надет капюшон 

3. Не учтено направление ветра



