Задания полевого тура «Полоса выживания»

Задание 1. Вязание  узлов.  Максимальная оценка этапа – 20 баллов (6-9 кл),  ?баллов (10-11 кл)
Условия: Завязать за 2 минуты (9-11 кл) за 3 мин (6-8 кл)  максимальное количество узлов в соответствии с назначением узла:
	№ п/п
	Задание
	Рекомендуемые узлы

	Задание 1.
	Вам необходимо закрепить веревку на опоре.
	«булинь», «проводник-восьмерка», «стремя»,»проводник», «штык»

	Задание 2
	Вам необходимо связать две веревки разного диаметра
	«брам-шкотовый », «грейпвайн»

	Задание 3
	На середине веревки есть ненадежное (сильно потертое) место. Как, не разрезая веревку, исключить поврежденный участок?
	«срединный проводник»  («австрийский проводник») 

	Задание 4.
	Вам необходимо выполнить грудную обвязку. С помощью какого узла можно это сделать?
	«булинь»,  «двойной проводник»   

	Задание 5.
	Вам необходимо выполнить подъем. Какой узел можно использовать как точку опоры для ноги при подъеме по вертикальным перилам?
	«схватывающий» , «австрийский схватывающий»


 Действия:
1. На исходной точке, участник последовательно ( в соответствии с порядком заданий в таблице) завязывает по одному узлу в соответствии с заданием.

 2. Узлы завязываются  куском судейской веревки различной   длины.

 3. Завязанные узлы остаются в соответствии с заданием : на опоре (вертикальной или горизонтальной- задание 1), на грудной клетке участника (задание 3), на столе или полу (задания 2,4), на судейской веревке (задание5) .

 4. Узлы булинь, проводник, стремя, брам-шкотовый на петле, вяжутся с контрольными узлами.
 5. Схватывающий узел вяжется судейской петлей из веревки.

6.  Каждое правильно выполненное задание оценивается в 4 балла (6-9 классы ) и 2 балла (10-11кл).

	№
	Перечень ошибок и погрешностей
	Штраф

	1.
	Отсутствие контрольного узла 
	

	2.
	Перекручены пряди в узле
	

	3.
	Неправильно завязан узел
	

	4.
	Завязан не тот узел
	


Задание 2. Спасательные работы на воде.  Максимальная оценка этапа – 20 баллов (6-9 классы), ? баллов (10-11 классы) , время работы 3 минуты на каждом этапе.
Условия: Напротив  контрольной  линии, обозначенной на полу, на расстоянии 8 метров (6-8 классы, 10 метров -9 классы, 12 метров -10-11 классы)  расположен гимнастический мат -«мишень» (зона утопающего). У контрольной линии лежит спасательный  конец «Александрова». Участники должны попасть в  «мишень», используя спасательный  конец «Александрова» ( 3 попытки – каждая по 3/2 балла, максимальная оценка – 10 баллов).  
Напротив  контрольной  линии, обозначенной на полу, на расстоянии 5 метров  для 6-8 классы,(  6 метров -9 классы, 7 метров -10-11 классы)  расположен гимнастический мат -«мишень» (зона утопающего). У контрольной линии лежит спасательный  круг. Участники должны попасть в  «мишень», используя спасательный  круг ( 3 попытки – каждая по 3/2 балла, максимальная оценка – 10 баллов).  
Действия: 
2. Участник бросает конец Александрова  и спасательный круг в зону «утопающего», расположенную на расстоянии в соответствии с возрастными требованиями от контрольной линии.

	№
	Перечень ошибок и погрешностей
	Штраф

	1.
	Не попадание в зону «утопающего», за каждую попытку (кроме первой)
	3/2 балла


Задание 3.  Знаки безопасности.  Максимальная оценка этапа – 20 баллов (6-9 классы), ? баллов (10-11 классы)  , время работы 2 минуты .
Условия: участникам необходимо по названию определить знак бедствия.

Действия: 
1. Участник получает у члена   жюри  таблицу с названиями знаков бедствия и карточки с рисунками данных знаков (могут быть лишние карточки).
2. Участник укладывает карточку с рисунком на таблицу в ячейку рядом с описанием.    
	№
	Перечень ошибок и погрешностей
	Штраф

	1.
	За каждую ошибку 
	2 балла(6-9 кл.) 1 балл (10-11 кл.)


Возможные задания
	№ п/п
	Название
	Рисунок

	1.
	Нужны продукты  и  вода
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	2.
	Покажите наиболее лёгкий и безопасный путь  движения
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	3.
	Идём в этом направлении
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	4.
	Здесь можно совершить посадку

	[image: image4.png]©ain Mpasks Bag 3acnaan MowTs  MecTpymente  Crpasia

) v Soacronn — .. |[E) ke Kaproecn e, % | @ v Soacronn | A | <5 m

“ > D o | ® Be6 | wwwactivetravel.com.usjstatass. him
i n
s 1 Hxen Bray. m
[ — =
o n ERHKAME m W @ <& Smsapp 202 Y
‘.‘ 06 ,\&W HECNOCOBHS! [IBUTATLCH ' N .
W BT cP uT NI CB BC

4 TRESYIOTCH OPYAUE W BOENPHIACH

Hosocmu .

foee TESYIOTCH KOMMAC H KAPTA

ity S A N

Kaprma calma

Ceftua Ha cae 0
nons3oeamensii n 6 zocmel

o Omabice! y<acmiuios
Flonearsie cmamet SAECH MOXHO BE3OMACHO CECTS s 02w
npmepimeo o o s o L
© Adtivetravel Galery SAN B (| — . O® 60D @
- Aativetree! Tube 5ck & nopaKe T v an s
Kormarme
+

= (puc.l) R o

T — (puc.2) e
L v nowsn C.
oo msnaer g

Ha pEyHKe 2 3000243 MEKIYHADOMHAR TAOTNLA CHIHANOR GEACTBNA, NPMMEHAEWSR AN Email. activeliavel@yandexru
NENEAGHH CHIHANOE MWTIOTaM NETATENE LI BMNANATOR HAXOAALMXEA 6 SOHE BEACTEM Ten:  +38(063)1742484
+33(087)5516834

P<zZFnDRrOLKx

Pacumdpposka creayiouas-
1) Mpowy saats Ha Gopr Tpynna s kowrakte

2) TpeByerca Texmomou

3)3aeck Y000 cecte

4) Bee & nopagke R

5) Bac nowan, sunonka

©) Pacnonara pagwocTanuyei .

7)3gecs camimeca onaco U OB

&) He wory AsHrarec. HeoBio s teanowows SEEEESS——— | 000 -





	[image: image5.png]©ain Mpasks Bag 3acnaan MowTs  MecTpymente  Crpasia

) v Soacronn — .. |[E) ke Kaproecn e, % | @ v Soacronn | A | <5 m

“ > D o | ® Be6 | wwwactivetravel.com.usjstatass. him
i n
s 1 Hxen Bray. m
[ — =
o n ERHKAME m W @ <& Smsapp 202 Y
‘.‘ 06 ,\&W HECNOCOBHS! [IBUTATLCH ' N .
W BT cP uT NI CB BC

4 TRESYIOTCH OPYAUE W BOENPHIACH

Hosocmu .

foee TESYIOTCH KOMMAC H KAPTA

ity S A N

Kaprma calma

Ceftua Ha cae 0
nons3oeamensii n 6 zocmel

o Omabice! y<acmiuios
Flonearsie cmamet SAECH MOXHO BE3OMACHO CECTS s 02w
npmepimeo o o s o L
© Adtivetravel Galery SAN B (| — . O® 60D @
- Aativetree! Tube 5ck & nopaKe T v an s
Kormarme
+

= (puc.l) R o

T — (puc.2) e
L v nowsn C.
oo msnaer g

Ha pEyHKe 2 3000243 MEKIYHADOMHAR TAOTNLA CHIHANOR GEACTBNA, NPMMEHAEWSR AN Email. activeliavel@yandexru
NENEAGHH CHIHANOE MWTIOTaM NETATENE LI BMNANATOR HAXOAALMXEA 6 SOHE BEACTEM Ten:  +38(063)1742484
+33(087)5516834

P<zZFnDRrOLKx

Pacumdpposka creayiouas-
1) Mpowy saats Ha Gopr Tpynna s kowrakte

2) TpeByerca Texmomou

3)3aeck Y000 cecte

4) Bee & nopagke R

5) Bac nowan, sunonka

©) Pacnonara pagwocTanuyei .

7)3gecs camimeca onaco U OB

&) He wory AsHrarec. HeoBio s teanowows SEEEESS——— | 000 -






	5.
	Вас не понял, повторите сигнал
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	6.
	Все в порядке
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	7.
	Требуется карта и  компас
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	8.
	Нужны медикаменты
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	9.
	Находимся на месте, двигаться не можем, имеются  пострадавшие, нужен врач

	 [image: image10.png]©ain Mpasks Bag 3acnaan MowTs  MecTpymente  Crpasia

) v Soacronn — .. |[E) ke Kaproecn e, % | @ v Soacronn | A | <5 m

“ > D o | ® Be6 | wwwactivetravel.com.usjstatass. him
i n
s 1 Hxen Bray. m
[ — =
o n ERHKAME m W @ <& Smsapp 202 Y
‘.‘ 06 ,\&W HECNOCOBHS! [IBUTATLCH ' N .
W BT cP uT NI CB BC

4 TRESYIOTCH OPYAUE W BOENPHIACH

Hosocmu .

foee TESYIOTCH KOMMAC H KAPTA

ity S A N

Kaprma calma

Ceftua Ha cae 0
nons3oeamensii n 6 zocmel

o Omabice! y<acmiuios
Flonearsie cmamet SAECH MOXHO BE3OMACHO CECTS s 02w
npmepimeo o o s o L
© Adtivetravel Galery SAN B (| — . O® 60D @
- Aativetree! Tube 5ck & nopaKe T v an s
Kormarme
+

= (puc.l) R o

T — (puc.2) e
L v nowsn C.
oo msnaer g

Ha pEyHKe 2 3000243 MEKIYHADOMHAR TAOTNLA CHIHANOR GEACTBNA, NPMMEHAEWSR AN Email. activeliavel@yandexru
NENEAGHH CHIHANOE MWTIOTaM NETATENE LI BMNANATOR HAXOAALMXEA 6 SOHE BEACTEM Ten:  +38(063)1742484
+33(087)5516834

P<zZFnDRrOLKx

Pacumdpposka creayiouas-
1) Mpowy saats Ha Gopr Tpynna s kowrakte

2) TpeByerca Texmomou

3)3aeck Y000 cecte

4) Bee & nopagke R

5) Bac nowan, sunonka

©) Pacnonara pagwocTanuyei .

7)3gecs camimeca onaco U OB

&) He wory AsHrarec. HeoBio s teanowows SEEEESS——— | 000 -





	[image: image11.png]©ain Mpasks Bag 3acnaan MowTs  MecTpymente  Crpasia

) v Soacronn — .. |[E) ke Kaproecn e, % | @ v Soacronn | A | <5 m

“ > D o | ® Be6 | wwwactivetravel.com.usjstatass. him
i n
s 1 Hxen Bray. m
[ — =
o n ERHKAME m W @ <& Smsapp 202 Y
‘.‘ 06 ,\&W HECNOCOBHS! [IBUTATLCH ' N .
W BT cP uT NI CB BC

4 TRESYIOTCH OPYAUE W BOENPHIACH

Hosocmu .

foee TESYIOTCH KOMMAC H KAPTA

ity S A N

Kaprma calma

Ceftua Ha cae 0
nons3oeamensii n 6 zocmel

o Omabice! y<acmiuios
Flonearsie cmamet SAECH MOXHO BE3OMACHO CECTS s 02w
npmepimeo o o s o L
© Adtivetravel Galery SAN B (| — . O® 60D @
- Aativetree! Tube 5ck & nopaKe T v an s
Kormarme
+

= (puc.l) R o

T — (puc.2) e
L v nowsn C.
oo msnaer g

Ha pEyHKe 2 3000243 MEKIYHADOMHAR TAOTNLA CHIHANOR GEACTBNA, NPMMEHAEWSR AN Email. activeliavel@yandexru
NENEAGHH CHIHANOE MWTIOTaM NETATENE LI BMNANATOR HAXOAALMXEA 6 SOHE BEACTEM Ten:  +38(063)1742484
+33(087)5516834

P<zZFnDRrOLKx

Pacumdpposka creayiouas-
1) Mpowy saats Ha Gopr Tpynna s kowrakte

2) TpeByerca Texmomou

3)3aeck Y000 cecte

4) Bee & nopagke R

5) Bac nowan, sunonka

©) Pacnonara pagwocTanuyei .

7)3gecs camimeca onaco U OB

&) He wory AsHrarec. HeoBio s teanowows SEEEESS——— | 000 -






	10.
	Вас понял, выполняю 

	[image: image12.png]©ain Mpasks Bag 3acnaan MowTs  MecTpymente  Crpasia

) v Soacronn — .. |[E) ke Kaproecn e, % | @ v Soacronn | A | <5 m

“ > D o | ® Be6 | wwwactivetravel.com.usjstatass. him
i n
s 1 Hxen Bray. m
[ — =
o n ERHKAME m W @ <& Smsapp 202 Y
‘.‘ 06 ,\&W HECNOCOBHS! [IBUTATLCH ' N .
W BT cP uT NI CB BC

4 TRESYIOTCH OPYAUE W BOENPHIACH

Hosocmu .

foee TESYIOTCH KOMMAC H KAPTA

ity S A N

Kaprma calma

Ceftua Ha cae 0
nons3oeamensii n 6 zocmel

o Omabice! y<acmiuios
Flonearsie cmamet SAECH MOXHO BE3OMACHO CECTS s 02w
npmepimeo o o s o L
© Adtivetravel Galery SAN B (| — . O® 60D @
- Aativetree! Tube 5ck & nopaKe T v an s
Kormarme
+

= (puc.l) R o

T — (puc.2) e
L v nowsn C.
oo msnaer g

Ha pEyHKe 2 3000243 MEKIYHADOMHAR TAOTNLA CHIHANOR GEACTBNA, NPMMEHAEWSR AN Email. activeliavel@yandexru
NENEAGHH CHIHANOE MWTIOTaM NETATENE LI BMNANATOR HAXOAALMXEA 6 SOHE BEACTEM Ten:  +38(063)1742484
+33(087)5516834

P<zZFnDRrOLKx

Pacumdpposka creayiouas-
1) Mpowy saats Ha Gopr Tpynna s kowrakte

2) TpeByerca Texmomou

3)3aeck Y000 cecte

4) Bee & nopagke R

5) Bac nowan, sunonka

©) Pacnonara pagwocTanuyei .

7)3gecs camimeca onaco U OB

&) He wory AsHrarec. HeoBio s teanowows SEEEESS——— | 000 -





	


Задание 4. Полоса препятствий : 
Максимальное количество баллов- 20(6-9 кл.), ?баллов (10-11 кл.) , контрольное время выполнения -2 минуты.
Условия выполнения задания- последовательное индивидуальное прохождение. 
Алгоритм выполнения: преодолеть  препятствия , обязательным условием является касание рукой опор, к которым прикреплены основные веревки.  «Бабочка» -пройти по нижней горизонтальной веревке, держась руками за верхнюю ,которая закреплена концами к опоре на высоте 150-200 см и серединой за середину нижней веревки, «Переправа по болоту по слегам» - прохождение 2х (3х) пролетов по уложенным, но не закрепленным сдвоенным слегам, «Переправа по бревну способом горизонтального маятника»-прохождение по гимнастическому бревну уложенному  на высоте 50-60 см с опорой на судейскую веревку, «Переправа по ромбу»- прохождение любым способом не касаясь пола (ромб должен находиться выше участника)  .

Результат участника складывается из количества правильно преодоленных препятствий ( каждое препятствие = 5 баллам(6-9 классы )/3балла (10-11 классы)) за контрольное время 2 минуты.   
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Задание 5.  Определение азимута объекта

Задание 6.  Метание гранаты в цель (только для 10-11 класса). Максимальное количество баллов -10.  
