практичеСКИЙ ТУР (9-11 кл)
Оказание помощи пострадавшим в условиях чрезвычайной ситуации природного характера. 
Оборудование этапа: робот-тренажёр имитирующий состояние комы, робот-тренажёр имитирующий состояние клинической смерти, салфетки, мобильные телефон
Условия: Группа из двух человек пострадала в результате удара молнии. Пострадавшие находятся на расстояние 2-х метров друг от друга, они не реагируют на происходящее. Алгоритм выполнения задания: 

1. Оказание помощи начинается с оценки состояния пострадавших. Определив наличие или отсутствие пульса на сонной артерии начать оказание помощи. 

2. Пострадавший в состоянии клинической смерти: отсутствие сознания, пульса, дыхания. 

Определить реакцию зрачка на свет, пульс на сонной артерии и при отсутствии нанести прекардиальный удар, а при его неэффективности приступить к непрямому массажу сердца и искусственной вентиляции легких.

3. Пострадавший с признаками комы: отсутствие сознания и наличие пульса на сонной артерии. 

Определить пульс на сонной артерии и при его наличии повернуть пострадавшего на бок, очистить полость рта, приложить холод к голове.

4. Сообщить по телефону о случившемся в спасательные службы, указав ориентировочное место происшествия (название ближайшего населенного пункта, ориентиры местности), количество пострадавших, их пол и примерный возраст, характер повреждений, сообщить свою фамилию и узнать фамилию диспетчера. 
	№ п/п
	Перечень ошибок и погрешностей
	Штраф (баллы)

	1.
	Помощь пострадавшему в состоянии клинической смерти:

	
	не определена реакция зрачка на свет
	

	
	не проверен пульс на сонной артерии
	

	
	не сделано освобождение грудной клетки от одежды
	

	
	удар нанесен по мечевидному отростку 
	

	
	удар нанесен поперек грудины 
	

	
	при вдохе ИВЛ не запрокидывается голова пострадавшего 
	

	
	при вдохе ИВЛ не зажат нос
	

	
	вдох ИВЛ сделан без защитной маски (салфетки)
	

	

	

	

	

	2.
	Помощь пострадавшему в состоянии комы:

	

	
	не сделан поворот на живот или на бок (пострадавший не приведен в безопасное положение)
	

	
	не очищена полость рта
	

	
	не приложен холод к голове
	

	
	некорректное обращение с пострадавшим
	

	3.
	Вызов спасательных служб:

	
	не указано ориентировочное место происшествия
	

	
	не сказано, что случилось
	

	
	не указано количество пострадавших, их пол и примерный возраст 
	

	
	не вызваны спасательные службы
	


Применение аптечки индивидуальной (АИ-2).

 Оборудование этапа: аптечка индивидуальная АИ-2, препараты аптечки (в соответствии с инструкцией), карточки с названиями препаратов, стол.
Условия: На столе лежит аптечка АИ-2, препараты из ее состава и 5 карточек заданий для участников.

Участнику необходимо взять одну из карточек, правильно выбрать указанное на карточке средство и вложить его в нужное гнездо аптечки АИ-2.

Алгоритм выполнения задания: 

1. Взять карточку с заданием.

2. Выбрать необходимый пенал (шприц-тюбик).

3. Вложить выбранное средство в нужное гнездо аптечки.

4. Передать аптечку члену жюри для оценки правильности выполнения задания.

	№ п/п
	Перечень ошибок и погрешностей
	Штраф (баллы)

	1. 
	Ошибка в выборе средства 
	

	2. 
	Выбрано более чем одно средство, включая необходимое
	

	3. 
	Правильно выбранное средство вложено не в соответствующее гнездо аптечки
	

	
	

	
	


ЗАДАНИЕ 4. Преодоление зоны химического заражения.

Оборудование этапа: «Зона химического заражения» – площадка, противогазы фильтрующие ГП-5 (ГП-7), общевойсковой защитный комплект ОЗК, стол, указатель направления ветра, таблички «Зона заражения» Условия: на местности обозначена зона химического заражения, направление ветра определено соответствующим указателем, на столе лежат индивидуальные средства защиты (ОЗК и противогаз фильтрующий ГП-5 или ГП-7).

Участнику необходимо надеть средства защиты, преодолеть зону заражения, снять средства защиты с соблюдением мер безопасности и с учётом направления ветра.

Алгоритм выполнения задания:

1. Находясь на исходном рубеже, по команде члена жюри «Приближается зараженное облако. Плащ в рукава, чулки, перчатки надеть. Газы» участник, одевает общевойсковой защитный комплект ОЗК и противогаз (ГП-5 или ГП-7) в следующей последовательности:  
· надеть защитные чулки, застегнуть хлястики и завязать обе тесьмы на поясном ремне;

· раскрыть чехол плаща и надеть его в рукава;

· застегнуть плащ;

· надеть противогаз и надеть капюшон; 
· надеть перчатки.
2. Преодолевает зону заражения (обозначенную указателем «зона заражения»).

3. Снимает средства защиты с соблюдением мер безопасности и с учётом направления ветра.

	№ п/п
	Перечень ошибок и погрешностей 
	Штраф
(баллы)

	1.
	Ошибки при надевании общевойскового защитного костюма ОЗК:

	
	за каждый не застёгнутый шпенек
	

	
	чулки не закреплены на поясном ремне
	

	
	не одет капюшон 
	

	2.
	Ошибки при надевании противогаза:

	
	открыты глаза
	

	
	не задержано дыхание
	

	
	после надевания противогаза не сделан резкий выдох
	

	
	перекос шлем-маски противогаза
	

	3.
	За каждое нарушение порядка выполнения норматива
	

	4.
	При снятии средств защиты касание рукой внешней стороны ОЗК, шлем-маски и других частей противогаза
	

	5.
	Снятие средств защиты без учёта направления ветра
	

	6.
	Снятие средств защиты в зоне заражения. 
	

	7.
	Заступ за линию обозначающую зону заражения участника, не надевшего на себя ОЗК и противогаз.
	

	
	

	
	


